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Cuide de idosos no Japao

Livro em paortugués ensina os termos em japonés
especificos para trabalhar na area

{ Alexandre Higa, de Tdquio )

ntre o final de agosto e
o comego de setembro,
o Nihon Shidou Group

“y" de ensino da Lingua

Japonesa para estrangeiros, deve
comegar a distribuir a versao em
portugués do livro Kaigo no Kotoba

Professora Migko Uchiyama, uma das integrantes do grupo
“y*. mostra os livros destinados aos Filipinas e Indonesios

www.alternativa.co.jp

Fotas: Alexandre Higa/Alternatva

to Kanji Trata-se de um material
didatico, como o praprio titulo diz,
com vocabulario e kanji utilizados
no dia-a-dia do trabalho de kaigo
(cuidar de idosos).

Esse livro ja esta disponivel
para filipinos e indonesios que vem
ao Japdo para atuar especificamen-
te nessa area. A entrada desses
trabalhadores no pais faz parte de
acordos econdmicos e o Nihon Shi-
dou Group "Y" esta encarregado de
aprimorar a comunicagao em lingua
japonesa destes profissionais.

O "Y" & a primeira letra de
Yokohama, cidade de Kanagawa,
onde o grupo tem a sede. Fazem
parte desta instituigéo, 11 profes-
sores japoneses com mais de 15
anos de experiéncia. Mieko Uchiya-
ma é uma das instrutoras e, no
momento, divulga o projeto para
ps brasileiros.

Ela conta que o plano &
distribuir 0 material de graga. A
solicitagao devera ser feita por
instituigbes ou grupos de estu-
dos que se formarem pelo Japao”,
explica. Segundo a professora,

o trabalho de tradugéo ja esta
em andamento e o material deve
ir para a grafica ainda em agos-
to. VAo ser impressos cerca de
1.600 exemplares.

Para mais informagoes
ou para solicitar o material em
portugues, os interessados pode-
rao entrar contato com o Nihon
Shidou Group “Y" pelo telefone
D46-873-3716, pelo celular 090-
9688-4903 ou e-mail da profes-
sora Mieko Uchiyama: (utiamar@
ybb. ne.jpl.

0 trabalho
“E um &rea bem delicada e
de muita responsabilidade, uma
vez que se trata da salde e do
bem-estar de um ser humano”,
resume Nana Kaibara, que, por
muitos anos, atuou no setar de
kaigo e, atualmente, trabalha na
area comercial.
. Segundo ela, muitos daos
@nsus vivem o abandono. “A fami-
lia vem a0 hospital somente para
pagar a conta, pegar as roupas
sujas, uma coisa ou outra, e nao
tem um minutinho sequer para se
sentar ao lado e conversar, tocar
as maaos, fazer um carinho, levar
para dar uma volta", lembra.
Entao, ela concluiu que dar
ateng&o e carinho era uma parte
importante desse trabalho. Nana
teve a oportunidade de presen-
ciar um caso raro de atengao. Foi
num hospital onde trabalhou por
trés anos. Ela lembra que na ala
de idosos, tinha uma senhora em
estado imdvel, por causa de um
derrame. Dependia de ar artifi-
cial, nao tinha comunicagédo, nem
movimento, mas enxergava bem e
podia se alimentar. E essa senhora
tinha uma neta de idade entre 18
e 20 anos, que todos os dias, a
tar'd.e e & noite, e mesmo sabado e
domingo, vinha dar a comida para a
avéle conversar com ela. "Por todo
carinho e atencao dispensados
pela neta, todo mundo no hospital
conhecia as duas. Lindo mesmo de
se ver”, afirma.
Nana guarda muitas lem-
brangas da época e confirma que,

Livros do grupo "Y™ para o ensino da | j -
utilizada no trabalho de kaigo neLB e

no comego, existe mesmo certa
dificuldade com os termos espe-
cificos e com a escrita, mas nada
que pén se resolva com o tempo. “E
preciso muita paciéncia e dedica-
gdo. Tem gue gostar, pois ndo € um
trabalho facil", afirma.

Conhega alguns termaos utilizados no ;ser i i
. Igure s vigo de kaigo
Koureisha #iilii# (Z 5 4L\ L %) - “pessoa idosa”, na forma mais polida.
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